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Voorwoord
Beste wandelaars,

Met uitzondering van onze Wintertocht in Axel, konden we vanaf maart
weer beginnen met het plannen van onze evenementen. Ook onze
gebruikelijke wandeltochten konden we weer organiseren. Helaas viel
het aantal deelnemers aan onze tochten tegen, wat zich dan ook weer
vertaald naar een mindere financiéle opbrengst.

Wij kunnen terugzien op geweldige evenementen, zoals de Jubileumreis
naar Delft met daarna een diner, het uitgestelde jaarlijks etentje nu in de
vorm van een BBQ en twee geslaagde busreizen naar Sibbe en
Brugge. Verder waren we mede organisator van de Wandelmarathon
Zeeuws-Vlaanderen en de Sluizentocht.

Bij al deze evenementen konden we, zoals altijd, rekenen op de hulp
van vele vrijwilligers. Hiervoor zijn wij zeer dankbaar, want zonder
hun hulp kunnen wij dit alles niet waarmaken.

Tussendoor werden de 40 jaar oude statuten van onze vereniging
aangepast aan de normen van deze tijd. Vooral met het oog op
bestuurlijke verantwoordelijkheid, leeftijdsdiscriminatie en niet
onbelangrijk het eventueel digitaal vergaderen in lockdown situaties.

Nu op naar het nieuwe jaar.

We beginnen 2023 op 14 januari a.s. met een nieuwjaarsreceptie,
waaraan voorafgaand een korte wandeling plaats vindt. Dan onze
wandeling een week later in Axel en onze overige tochten in Hulst en
Terneuzen. Op 16 april vindt de Wandelmarathon plaats. Verder
proberen we ook weer enkele busreizen te organiseren.,

Het bestuur wenst een ieder
een heel gelukkig en gezond
2023 en veel wandelplezier!




Van de bestuurstafel:

Zoals afgesproken is op de Algemene Ledenvergadering 2011, zal ik
na elke bestuursvergadering een kort overzicht geven van de
voornaamste punten die besproken zijn.

Bestuursvergadering 9 november 2022. Punten die aan de orde
kwamen:

- bestuur vergaderde met de nieuwe bestuursleden H. Taalman en A.
Taalman-Obrie erbij.

- momenteel vertoont de Staat van ontvangsten en uitgaven een plus
van ongeveer 47 euro. Er komen nog enkele uitgaven, zoals nota notaris
I.v.m. wijzigen statuten.

- aantal leden 1 januari 2022 324. Aantal nieuwe leden 26. Overleden 3
Uitschrijving 2. Aantal leden nu 345...

- er zal worden nagedacht om de datum van de tocht in Hulst te
veranderen in verband met altijd in de buurt te zitten van Moederdag of
Hemelvaartsdag en vakantie. Ook wordt bekeken of er een tocht op
zondag mogelijk is,.

- er waren vele positieve reacties op de busreis naar Sibbe..

- er wordt onderzocht of er ook een 20 km wandelmarathon te
organiseren is.. Deelname kosten van € 20 lijkt voor Belgische
deelnemers vrij hoog te zijn. Volgende wandelmarathon op 16 april 2023
van Terneuzen naar Hulst.

- er wordt onderzocht of kerstbusreis mogelijk is en ook voor busreizen
2023.

- tocht Axel start in Gregorius Centrum en er komt daarnaast een
rustpost.

- er is een nieuwe opslagplaats materialen in Biervliet gevonden.
Materialen moeten binnenkort verhuisd worden.

- de nieuwjaarsreceptie wordt gepland op 14 januari en zo mogelijk weer
in de Vogel op Hengstdijk.

Fons Schuurbiers, secretaris.



Onze geplande tochten in 2023:

Zaterdag 14 januari 2023: Nieuwjaarswandeling en receptie

Start wandeling om 13.30 uur.
Start receptie om 14.30 uur.

Recreatiecentrum De Vogel, Vogelweg 4, Hengstdijk.

Zaterdag 21 januari 2023: Zelden Rust Wintertocht.

Startplaats: Gregorius Centrum Walstraat 37, 4571BH Axel.
Starten tussen 08.00 en 15.00 uur. 7, 15 of 21 km.

Zondag 12 februari 2023: Maandelijkse wandeling in Zuiddorpe

Nadere info volgt.

Zondag 16 april 2023: Wandelmarathon

Start tussen 07.00 en 08.00 uur Markt Terneuzen.

Zaterdag 13 mei 2023: Omloop Vestingstad Hulst.

Startplaats: Reynaertcollege, Gildenstraat 1, Hulst.
Starten tussen 7.30 en 15.00 uur 7, 14, 21 en 28 km.

Zaterdag 2 september 2023: Vliegende Hollandertocht.

Startplaats: Body Line, Vliegende Vaart 7, Terneuzen.
Starten tussen 08.00 uur en 15.00 uur. 6, 12, 18 en 25 km.



Wat te doen bij verlies van je PVC-lidkaart ?

Bij verlies van je PVC-lidkaart moet je dit zo snel mogelijk melden aan de
ledenbeheerder van de club (pmzeldenrust@gmail.com). Er zal dan een
tijdelijke papieren lidkaart aangemaakt worden en door de
ledenbeheerder een aanvraag gedaan worden bij Wandelsport
Vlaanderen om je een nieuwe PVC-lidkaart per post toe te sturen.

Wijziging van je persoonlijke gegevens

Deze wijzigingen dien je te melden aan de ledenbeheerder van de
club: pmzeldenrust@gmail.com

Nieuwe leden ontvangen tijdelijk een papieren lidkaart, welke door
Wandelsport Vlaanderen na enige weken wordt vervangen door een
PVC exemplaar.

Op vertoon van ledenpas krijgt u 10% korting op
de aanschaf van wandelschoenen

Vermeersch Sport

Terneuzoen
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Beste Zelden Rust leden,

Uitnodiging voor korte wandeltocht en nieuwjaarsreceptie

14 januari 2023

Na een afwezigheid van 2 jaar willen we nu weer een Nieuwjaarsreceptie
houden.

Voorafgaand aan de bijeenkomst wordt een
korte wandeling gehouden.

Wij nodigen speciaal ook onze nieuwe leden uit
om kennis met elkaar te komen maken.

De korte wandeling begint op 14 januari om

13.30 uur vanaf het parkeerterrein bij
Restaurant de Vogel, Vogelweg 4, Hengstdijk.

Hier is gratis parkeerruimte.

Er wordt in groep gewandeld over ongeveer 5 km in een rustig tempo.

Na de wandeling gaan we naar het restaurant voor onze Nieuwjaarsreceptie.
Onder het genot van een drankje en een hapje luiden we het nieuwe
wandeljaar in en kunnen we elkaar alle goeds toewensen voor 2023.

Kosten worden betaald uit de clubkas.

Ook leden die niet willen of kunnen mee wandelen zijn om 14.30 uur van
harte uitgenodigd.

Via onderstaande link kunt u zich opgeven, dit graag voor 7 januari 2023.

https://inschrijven.nl/form/2023011451006-nl

Mocht inschrijven niet lukken neem dan contact op met Karel via
pmzeldenrust@gmail.com

Het bestuur.
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Alles ligt op
loopafstand als je
genoeg tijd hebt!

[aat je inspireren...

CAPPENDUK AUTO'S TERNEUZEN

TOYOTA




Logus-De Hoop

MARATHON _
(L e WSV Zelden Rust

Wandelsportvereniging Zeeuws-\Vlaanderen

Inschrijven Wandelmarathon 16 april 2023

We hebben een limiet van 2500 deelnemers. De inschrijving sluit zodra
de limiet bereikt is. Inschrijven voor de wandelmarathon kan tot en met
31 maart 2023. Het is ook mogelijk om op de wandeldag in te schrijven.

Inschrijfgeld

1 november 2022 t/m 31 maart 2023 € 20,-
Daginschrijving 16 april 2023 € 25,-
Busvervoer (naar de start) €8,-

Wil je met de bus voor de start vanuit finishplaats Hulst naar de start in
Terneuzen gebracht worden, dan betaal je 8 euro extra. Bij de
inschrijving op het formulier aangeven of je van deze extra voorziening
gebruik wilt maken!

Inschrijven »»

Parcours

Het wandelparcours volgt dezelfde richting en is bijna identiek aan het
hardloopparcours: van Terneuzen naar Hulst. Alles is dus (bijna)
hetzelfde als bij de hardloopwedstrijd: wegen, paden, ondergrond,
dorpjes, buurtschappen, natuur, uitzichten, omgeving.

In vergelijking met het hardloopparcours zijn er enkele kleine
aanpassingen aangebracht om de wandelaars de gelegenheid te geven
gebruik te maken van verversingsposten en toiletten.

Vertrektijden

De wandelmarathon kent een gespreide start tussen 7:00 uur en 8:00
uur vanaf de Grote Markt in Terneuzen.


https://marathonzvl.nl/inschrijven-wandelmarathon/

Faciliteiten

Wanneer je een marathon wandelt, mag je door de organisatie in de
watten worden gelegd! Daarom hebben we voor onze deelnemers de
volgende faciliteiten:

Busvervoer

Vanuit de finishplaats Hulst naar de start in Terneuzen rijdt een bus.
Deze vertrekt op de Grote Markt. Wil je met de bus voor de start vanuit
finishplaats Hulst naar de start in Terneuzen gebracht worden, dan
betaal je 8 euro extra. Bij de inschrijving op het formulier aangeven of je
van deze extra voorziening gebruik wilt maken!

Verzorgingsposten

Onderweg hebben we 8 verzorgingsposten en voldoende toiletten.
Gedetailleerde invulling van de verzorgingsposten wordt later
gecommuniceerd.

Aandenken

Als je de wandeltocht hebt volbracht, dan ontvang je aan de finish een
fraaie herinnering.
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Logus-De Hoop

MARATHON _
(L e R WSV Zelden Rust

Wandelsportvereniging Zeeuws-\Vlaanderen

Terneuzen, december 2022
Beste leden,

In 2022 hebben van jullie meegewerkt als vrijwilliger bij de
Wandelmarathon. Ook voor onze volgende editie zouden we het fijn
vinden als we weer op je medewerking kunnen rekenen.

In 2023 gaan we hardlopen zaterdag 15 april en wandelen op zondag
16 april. Beide dagen starten in Terneuzen en finishen in Hulst.

De werkzaamheden bestaan uit:

Inpakken startnummers/bewijzen

Bezorgen starthummers/bewijzen)

Gereedmaken lunchpakketten en vrijwilligers tassen
Op 16 april bestaan de werkzaamheden o.a. uit:

Na inschrijvingen aan start in Terneuzen,
Voorfietsers,

Bemensen stand ZR Theetuin Koewacht,
Medailles uitdelen bij finish Hulst,
Wandelboekjes stempelen,

Chauffeurs voor vervoer materialen,
Verkeersregelaar bij golfbaan Axel

Graag vernemen we zo spoedig mogelijk of we ook dit jaar weer op jou
als vrijwilliger mogen rekenen. Als je je reeds hebt aangemeld hoef je
niet meer te reageren.

Doe je mee, laat het weten.

In afwachting van uw reactie.
Vriendelijke groeten,

Ed D haene

Tel. 06 51 75 21 99
edhaene@zeelandnet.nl

Karel Buijze
Tel. 06 20 96 21 85
karelbuyze @zeelandnet.nl
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Brugge Binnenste Buiten in Kerstsfeer

Een impressie van een geslaagde busreis op 17 december |l.
naar Brugge in Kerstsfeer met een 80 tal leden.
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WINTER
EVENT




ledere dag vers,
dat proef je!

Winkelcentrum Zuidpolder
Alvarezlaan 32

4536 BD Terneuzen.

Tel. 0115-614037 Fax 0115-694120

ALTIJD ZEKER VAN JE ZAAK
_WASSEN || REPARATIE] INBOUW | DROGEN | _KOELEN || _KOKEN

v SN I v" ;
) e - '

AL UW WITGOED BEHOEFTEN e,?a[

G ek ) ONDE =

s O ~
\ 4‘: "w::j.:e';:'
* Vraag in de winkel naar de voorwaarden voor bezorgen en installeren. Prijs- en modelwijzigingen en le druk- en zetf, voorbehoud: B 1
':p'"’“wba,e
: H H Openingstijden Winkel aratj
” Sl Witgoedspecialist Terneuzen  orrsidenwinte .
‘Vltgoed Spt‘Clﬂllﬁ | Maandag: 13:00-17:30 ]
. Reeds@ jaar uw vertrouwen waard! Dinsdag t/m donderdag: 09:00-17:30
altijd zeker van je zaak Zaterdag: 09:00 - 17:00

Vlooswijkstraat 21 = 4531 CC Terneuzen < E-mail. terneuzen@witgoedspecialist.nl ¢ Tel. (0115) 611411
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Voor onze jarigen

Aan alle leden welke gedurende de maanden
januari, februari en maart jarig zijn

Aan onze zieken:

Diverse leden hebben te maken met lichte kwaaltjes of ongemakken, terwijl
anderen strijd voeren tegen een ernstige ziekte of een ander ongemak. We
wensen allen van harte een snel, maar vooral volledig herstel toe. We hopen hen
weldra terug te mogen ontmoeten in ons midden.
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Altijd een vaste prijs!

Maandag — donderdag €26,99 p.p.
Vrijdag — zondag + feestdagen €28,99 p.p.
Kinderen 3t/m 18 jaar €10,99
Kinderen 9 t/m 12 jaar €21,99

Feesten & evenementen

Wij verzorgen ook catering vanaf 20 personen voor €18,99 per persoon!
Bel of mail gerust even, en vraag naar onze mogelijkheden!
*met uitzondering van Te en 2e kerstdag

SOEPEN & SALADES
GEFRITUURDE GERECHTEN

TERIYAKI GERECHTEN
KINDER GERECHTEN
BIJGERECHTEN
WOK GERECHTEN
TIPAN GERECHTEN
VEGETARISCHE GERECHTEN
SUSHI MAKI
NAGERECHTEN

0115614615

info@langemuurterneuzen.nl De Blokken 20, 4531 GN Terneuzen
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Wandelsportvereniging “ZELDEN RUST”

Opgericht in Terneuzen op 2 april 1980.

Notarieel goedgekeurd op 13 juni 1980.

Ingeschreven in het Handelsregister onder nummer 40302434.
Aangesloten sinds 1 oktober 1990 bij de Belgische Wandelfederatie
Wandelsport Vlaanderen onder het inschrijffnummer 3261.

Aanmelden lidmaatschap

De volgende persoonlijke gegevens doorgeven aan het secretariaat:
Of aanmelden via onze website: www.wsvzeldenrust.nl|

onder de knop “lid worden”

Naam:..ocooiveeerrinenen,

Voornaam:.......cceue.n. Nationaliteit: .......cccccueneeee.
Geboortedatum:.................. Postcode: ......cccovennee.
Adres:....veeee e, Telefoon:
Woonplaats:......ccceeveeenens Geslacht ...
E-mail adres..........cc........

Opzeggen lidmaatschap

Aan het einde van het verenigingsjaar (dat loopt van januari tot en met de-
cember) wordt het lidmaatschap van WSV Zelden Rust automatisch met een
jaar verlengd. Opzeggen van het lidmaatschap van WSV Zelden Rust moet men
altijd schriftelijk voor 1 december van het lopende verenigingsjaar doorgeven
aan het secretariaat.

Jaarcontributie 2023

Eerste gezinslid € 15,00 per kalenderjaar.

Tweede en elk volgend gezinslid € 12,00 p.p. per kalenderjaar
Jeugdleden tot 16 jaar uit één gezin € 7,50 tot maximaal € 10,00

Betaling contributie 2023 voor 1 januari 2023 door overschrijven op ING reke-
ning: IBAN: NL52 INGB 0005 1508 51 BIC: INGBNL2A
t.n.v. Wandelsportvereniging Zelden Rust met vermelding “Contributie 2023”

Secretariaat: Stationsweg 54, 4561 GB Hulst.
Tel. 0114-852230
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