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Bestuur:  

Voorzitter:      Secretaris/ledenadministratie 

Andrea Taalman-Obrie   Hans Taalman  

Michiel de Ruijtersingel 9    Michiel de Ruijtersingel 9 

4535 AW Terneuzen    4535 AW Terneuzen 

0653816218     0618488300 

e: a.obrie@gmail.com    e: secretaris@wsvzeldenrust.nl 

 

Vicevoorzitter/PR:     Secretaris, webmaster   

Jan Willem Visser     Fons Schuurbiers 

Stuvesande 614      Stationsweg 54 

4532 MN Terneuzen     4561 GB Hulst 

0115-620815     0114-852230 

e:jwels@zeelandnet.nl     e: apschuur@zeelandnet.nl 

   

Penningmeester    Parcoursmeester, busreizen:  

Karel Buijze       Leo Kroon 

Vivaldiplein 2        Van der Waalsstraat 42 

4536 BH Terneuzen      4532 LD Terneuzen 

06-20962185        0115-617851 

e: pmzeldenrust@gmail.com e: kroonleo@zeelandnet.nl     

 

Bestuursleden:       

Logistiek/Inkoop  

Ed D`haene     Gerrie v.d. Bergen  

Zandstraat 48      Lange Nieuwstraat 21 

4551 LH Sas van Gent   4587 RH Kloosterzande 

06-51752199     0114-690605 

e: edhaene@zeelandnet.nl   e: rpbergen@zeelandnet.nl 

    

Notuliste:     

Els Visser         

              

Redactie clubblad:  Ed D`haene, Romain van Hoecke, Karel Buijze 

 

Ereleden:  Ali Sponselee-Gerritse (in herinnering)     

                  Gelein Lensen        

Herman van Renselaar(in herinnering) 

 

mailto:pmzeldenrust@gmail.com
mailto:rpbergen@zeelandnet.nl
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Voorwoord 
Beste wandelvrienden,  
  

Terwijl ik dit schrijf hebben we de feestdagen nog voor de boeg en staat 
het nieuwe jaar voor de deur. We zijn al volop plannen aan het maken 
voor een mooi wandeljaar. Maar laten we eerst terugkijken op 2023.  

Als we terugkijken naar afgelopen jaar, dan kunnen we stellen dat 2023 
een positief jaar was voor de club, met goed bezochte wandelingen en 
mooie busreizen, waarvan we de laatste, naar Maastricht, net achter de 
rug hebben. Ook op onze bijdrage aan de wandelmarathon kunnen we 
met een positief gevoel terugkijken. Het jaarlijks etentje is goed bezocht, 
en qua eten en sfeer zeker goed bevallen.  

Verder wil ik namens het bestuur nogmaals dank zeggen aan alle 
vrijwilligers die elke keer weer hun best doen bij onze activiteiten. Zonder 
jullie kunnen we het niet. En we merken dat het ook moeilijker wordt om 
voldoende vrijwilligers te vinden om onze tochten goed georganiseerd te 
houden. We zijn dan ook erg blij met alle behulpzame handen die klaar 
staan rond onze tochten, maar ik wil hierbij ook vragen of uzelf, als lezer 
en actief wandelaar, een mogelijkheid ziet om een bijdrage te leveren 
aan een van de vele taken die er liggen om van onze lopen een succes 
te maken. Vele handen maken immers licht werk.   

Wat gaat 2024 ons allemaal brengen?  

We starten het jaar met onze nieuwjaarsreceptie op 13 januari op de 
Vogel, en de week erna volgt dan al onze eerste tocht: de Wintertocht in 
Axel. We zijn al druk bezig met de voorbereidingen voor de 
wandelmarathon en hebben ook al mooie ideeën voor onze busreizen 
komend jaar. Daarnaast hebben we natuurlijk onze maandelijkse 
wandeling op zondagochtend die ook elke keer veel leden op de been 
brengt.  

Namens het bestuur wil ik graag alle leden en hun naasten een 
voorspoedig en gezond 2024 wensen met veel blessurevrije kilometers,   

  

Met hartelijke groet, 

Andrea Taalman-Obrie 

 

 
 



4 

 

 

 
 

Onze geplande events in 2024: 

 

Zaterdag 13 januari 2024: Nieuwjaarsreceptie  

Locatie: Restaurant de Vogel, Vogelweg  4,  Hengstdijk.  

Start wandeling 13.00 uur. 

Start receptie 14.30 uur. 

 

Zaterdag 20 januari 2024:  Zelden Rust Wintertocht.  

Startplaats: Gregorius Centrum Walstraat 37, 4571BH Axel. 

Starten tussen 08.00 en 15.00 uur. 7, 15 of 21 km. 

 

Zaterdag en Zondag 20 en 21 april 2024: Marathon en 

Wandelmarathon Zeeuws Vlaanderen.  

Dit jaar Hulst – Terneuzen. 

 

Zaterdag 11 mei 2024:  Vliegende Hollandertocht.  

Startplaats: Body Line, Vliegende Vaart 7, Terneuzen. 

Starten tussen 08.00 uur en 15.00 uur. 6, 12, 18 en 25 km. 

                                         

Zaterdag  7 september 2024:  Omloop Vestingstad Hulst. 

Startplaats: Reynaertcollege, Gildenstraat 1, Hulst. 

Starten tussen 7.30 en 15.00 uur   7, 14, 21 en 28 km. 

 
Elke 2e zondag van de maand vanaf februari onze 
groepswandeling. 
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Beste Zelden Rust leden, 

Uitnodiging voor korte wandeltocht en nieuwjaarsreceptie 

13 januari 2024 

Weer een jaar voorbij en we kunnen ons weer opmaken voor het 
nieuwe jaar te beginnen met een Nieuwjaarsreceptie. 
Voorafgaand aan de bijeenkomst wordt een korte wandeling 
gehouden. 
Wij nodigen speciaal ook onze 
nieuwe leden uit om kennis met 
elkaar te komen maken.  
De wandeling begint 13 januari 

om 13.00 uur  vanaf het 

parkeerterrein bij Restaurant de 

Vogel, Vogelweg  4,  Hengstdijk.  

 Hier is gratis parkeerruimte.  

Er wordt in groep gewandeld over ongeveer 5 km in een rustig 

tempo. 

Na de wandeling gaan we naar het restaurant voor onze 

Nieuwjaarsreceptie. 

Onder het genot van een drankje en een hapje luiden we het nieuwe 

wandeljaar in en kunnen we elkaar alle goeds toewensen voor 2024. 

Kosten worden betaald uit de clubkas. 

Ook leden die niet willen of kunnen wandelen zijn om 14.30 uur van 

harte uitgenodigd. 

Via onderstaande link kunt u zich opgeven, dit graag vóór 6 januari 

2024. 

 

 https://inschrijven.nl/form/2024011351006-nl 

 

Mocht inschrijven niet lukken neem dan contact op met Karel via 

penningmeester@wsvzeldenrust.nl  of +31 (0)6 20 96 21 85 

Het bestuur. 

https://inschrijven.nl/form/2024011351006-nl
mailto:penningmeester@wsvzeldenrust.nl
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Wat te doen bij verlies van je PVC-lidkaart ?  
 
Bij verlies van je PVC-lidkaart moet je dit zo snel mogelijk melden aan de 
ledenbeheerder van de club (pmzeldenrust@gmail.com). Er zal dan een 
tijdelijke papieren lidkaart aangemaakt worden en door de 
ledenbeheerder een aanvraag gedaan worden bij Wandelsport 
Vlaanderen om je een nieuwe PVC-lidkaart per post toe te sturen.  

Wijziging van je persoonlijke gegevens 
  
Deze wijzigingen dien je te melden aan de ledenbeheerder van de 
club: secretaris@wsvzeldenrust,nl 

Nieuwe leden ontvangen tijdelijk een papieren lidkaart, welke door 

Wandelsport Vlaanderen na enige weken wordt vervangen door een 

PVC exemplaar. 

 

 

      CAPPENDIJK AUTOS TERNEUZEN 

                       

                                                                                

            

 

 

Op vertoon van uw ledenpas krijgt u 10%  korting 

op de aanschaf van wandelschoenen 

mailto:pmzeldenrust@gmail.com
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Inschrijven Wandelmarathon 21 april 2024 

 

 

 

We hebben een limiet van 2500 deelnemers. De inschrijving sluit zodra 

de limiet bereikt is. Inschrijven voor de wandelmarathon kan tot en met 

31 maart 2024. Het is ook mogelijk om op de dag van de wandeling, in te 

schrijven.  

 

Inschrijfgeld 

Voorinschrijfing: 1 november 2023 t/m 31 maart 2024 € 21,- 

Dag inschrijving 21 april 2024 € 25,- 

Busvervoer (naar de start) €  9,- 
 

Wil je met de bus voor de start vanuit finishplaats Terneuzen naar de 

start in Hulst gebracht worden, dan betaal je € 9, -- extra.  

Bij de inschrijving op het formulier aangeven of je van deze extra 

voorziening gebruik wilt maken! 

Via onderstaande link kunt u inschrijven. 

 

Inschrijven »» 

 

https://marathonzvl.nl/inschrijven-wandelmarathon/
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Parcours 

Het wandelparcours volgt 

dezelfde richting en is 

bijna identiek aan het 

hardloopparcours: van 

Terneuzen naar Hulst. 

Alles is dus (bijna) 

hetzelfde als bij de 

hardloopwedstrijd: 

wegen, paden, 

ondergrond, dorpjes, 

buurtschappen, natuur, uitzichten, omgeving.  

In vergelijking met het hardloopparcours zijn er enkele kleine 

aanpassingen aangebracht om de wandelaars de gelegenheid te geven 

gebruik te maken van verversingsposten en toiletten. 

 

Vertrektijden 

De Wandelmarathon kent een gespreide start tussen 7:00 uur en 8:00 

uur vanaf de Grote Markt in Hulst.  

 

Faciliteiten 

Wanneer je een marathon wandelt, mag je door de organisatie in de 

watten worden gelegd! Daarom hebben we voor onze deelnemers de 

volgende faciliteiten: 

 

Verzorgingsposten 

Onderweg hebben we 8 verzorgingsposten en voldoende toiletten. 

Gedetailleerde invulling van de verzorgingsposten wordt later 

gecommuniceerd. 

 

Aandenken 

Als je de wandeltocht hebt volbracht, dan ontvang je aan de finish een 

fraaie herinnering. 
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Terneuzen, december 2023 
 
Beste leden, 
 
In 2023 hebben velen van jullie meegewerkt als vrijwilliger bij de 
Wandelmarathon. Ook voor onze volgende editie zouden we het fijn 
vinden als we weer op je medewerking kunnen rekenen.  
 
In 2024 gaan we hardlopen op zaterdag 20 april  en wandelen op 
zondag 21 april. Beide dagen starten in Hulst en finishen in Terneuzen 
 
De werkzaamheden bestaan uit: 
Inpakken startnummers/bewijzen  
Bezorgen startnummers/bewijzen) 
Gereedmaken lunchpakketten en vrijwilligers tassen  
Op 21 april bestaan de werkzaamheden o.a. uit: 
 
Na inschrijvingen aan start in Hulst, 
Voorfietsers, 
Bemensen stand ZR Najade Kapellebrug. 
Bemensen stand ZR Theetuin Koewacht, 
Medailles uitdelen bij finish Hulst, 
Wandelboekjes stempelen, 
Chauffeurs voor vervoer materialen, 
Verkeersregelaar bij golfbaan Axel 
 
Graag vernemen we zo spoedig mogelijk of we ook dit jaar weer op jou 
als vrijwilliger mogen rekenen. Als je je reeds hebt aangemeld hoef je 
niet meer te reageren. 
Doe je mee, laat het weten.  
  
In afwachting van uw reactie.  
Vriendelijke groeten, 
Ed D`haene  
Tel. 06 51 75 21 99 
bestuurslid5@wsvzeldenrust.nl 
 
Karel Buijze 
Tel. 06 20 96 21 85 

mailto:bestuurslid5@wsvzeldenrust.nl
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 penningmeester@wsvzeldenrust.nl 

 

 

250 kilometer wandelen door Zeeland met 

nieuw project: 'Een unieke kans' 

SportZeeland begint met een nieuw project om mensen aan 

het wandelen te krijgen. Het heet de Zeeuwse-250, en houdt 

in dat je meedoet aan zes wandeltochten die bij elkaar 

opgeteld bijna 250 kilometer lang zijn. 

mailto:penningmeester@wsvzeldenrust.nl
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Wandelen over het strand bij de wandelmarathon© Omroep Zeeland 

Onder meer de 24 uur van Oostburg, Mallard Mars en 

zeven-dorpentocht doen mee.  

"We zijn eigenlijk met het wandelconcept begonnen om de 

deelname aan de Zeeuwse wandeltochten te verhogen en 

dan met name ook buiten de eigen regio", zegt Yaël van 

Bergeijk van SportZeeland. Zo wil de organisatie mensen in 

Tholen ook aanmoedigen om te gaan wandelen in Zeeuws-

Vlaanderen. "Omdat die regio ook weer unieke kenmerken 

heeft." Met het concept wil de organisatie de drempel voor 

wandelaars verlagen om dit te gaan doen. 

Weinig plek 

Wandelaars die hier graag aan mee moeten doen, moeten 

er snel bij zijn. Er is slechts plek voor maximaal 100 

deelnemers. "We willen het echt als een unieke kans 

houden." Gedeputeerde Jo-Annes de Bat reikt vanavond de 

eerste twee tickets uit. Vanaf 20.00 uur(20-12-2023) kan 

iedereen zich op de website inschrijven.nl inschrijven om 

mee te doen. 

 

      

https://inschrijven.nl/
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Onze busreis naar Maastricht op 9 december.  

 

 

Deze keer geen busreis naar een min of meer 

standaard  decembertocht, maar een zelf opgezette tocht  naar 

Maastricht met twee totaal verschillende delen.  

Na een vlotte reis werden de kerstmarktliefhebbers en degenen voor wie 

de tocht door de ENCI-groeve wat zwaar leek aan de rand van het 

stadscentrum afgezet. 

De overige, de grootste groep, ging naar een parkeerplaats met de 

bijzondere naam het Oog van Sint Pieter. Na een koffiestop in Chalet 

Bergrust met gelukkig betere koffie dan bij een eerder bezoek begon het 

echte werk:  

Een 7 kilometer route, uitgezet door Natuurmonumenten.    

Eerst nog wat gewone paden, tot je de 

rand van de ENCI-groeve ziet. Met een 

uitzichtplatform dat in de lucht lijkt te 

hangen en een enorme trap, de groeve 

in. En dan ben je een meter of vijftig 

lager. Je maakt dan gelijk een reis door 

de tijd, want waar je uitkomt is een 

miljoenen jaren oude zeebodem.  

Het lijkt gewoon on-Nederlands, met 

steile wanden en daar in uitgehakte mergelgrotten. En zelfs daar, in de 

enorme kuil vind je cafeetjes.  

Maar, wie de kuil ingaat moet er ook weer uit. Dit keer zonder trap 

maar  met flinke stijgingen. Dat voel je wel, vooral de volgende dag.    

Helaas had de regen ons inmiddels ook gevonden  en die bleef de rest 

van de dag in de buurt.   
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Overal vind je  borden met uitleg over wat er 

te zien is.  Je passeert o.a. de Duivelsgrot, 

en de Oehoevallei, en op het eind van de 

route het Fort Sint Pieter. 

 

 

 

 

 

 

 

Van daar is het maar een paar kilometer lopen naar de Maas en het 

centrum van de stad. Totaal anders, en zo dicht bij elkaar.  

 

Met het boekje dat we in de bus kregen, heb je gelijk een overzicht van 

de vele bezienswaardigheden in de 

stad.  Het Vrijthof en de kerstmarkt 

natuurlijk, maar is er is zoveel meer te 

zien.  

Een kerstmarkt trekt drommen 

mensen, dus: druk tot zeer druk. En 

dat rond lunchtijd, en iedereen wil 

tegelijk eten. Dus: vol, geen plaats in 

de herberg… nog even verder. Is 

allemaal goed gekomen.  

 

Dan wordt het voor ieder groepje anders: shoppen, monumenten kijken, 

een terrasje.. 

Maar tot ieders opluchting was iedereen er, toen we de bus weer in 

moesten. Het was alleen even wachten tot er voor onze bus een plek vrij 

kwam.  

Kortom, een tocht met een andere opzet dan gebruikelijk, maar zeker op 

deze manier voor herhaling vatbaar.  

Ed D’haene 
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Het Bestuur 
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VOOR ONZE JARIGEN 

 

Aan alle leden welke gedurende de maanden 

Januari, februari en maart jarig zijn 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

Aan onze zieken: 

Diverse leden hebben te maken met lichte kwaaltjes of ongemakken, terwijl 

anderen strijd voeren tegen een ernstige ziekte of een ander ongemak. We 

wensen allen van harte een snel, maar vooral volledig herstel toe. We hopen hen 

weldra terug te mogen ontmoeten in ons midden.  
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Wandelsportvereniging “ZELDEN RUST” 
Opgericht in Terneuzen op 2 april 1980.  

Notarieel goedgekeurd op 13 juni 1980. 

Ingeschreven in het Handelsregister onder nummer 40302434.  

Aangesloten sinds 1 oktober 1990 bij de Belgische Wandelfederatie 

Wandelsport Vlaanderen onder het inschrijfnummer 3261.  

 

Aanmelden lidmaatschap 

De volgende persoonlijke gegevens doorgeven aan het secretariaat: 

Of aanmelden via onze website: www.wsvzeldenrust.nl  

onder de knop “lid worden” 

 

Naam:……………………     

Voornaam:………………                 Nationaliteit: ………………… 

Geboortedatum:………………     Postcode: ………………… 

Adres:………………………….               Telefoon: ………………… 

Woonplaats:………………….      Geslacht :………………… 

E-mailadres:………………… 

       

Opzeggen lidmaatschap 

Aan het einde van het verenigingsjaar (dat loopt van januari tot en met de-

cember) wordt het lidmaatschap van WSV Zelden Rust automatisch met een 

jaar verlengd. Opzeggen van het lidmaatschap van WSV Zelden Rust moet men 

altijd schriftelijk vóór 1 december van het lopende verenigingsjaar doorgeven 

aan het secretariaat. 

 

Jaarcontributie 2024 

Eerste gezinslid € 15,00 per kalenderjaar. 

Tweede en elk volgend gezinslid € 12,00 p.p. per kalenderjaar 

Jeugdleden tot 16 jaar uit één gezin € 7,50 tot een maximum van € 10,00  

 

Betaling contributie 2024 vóór 1 januari 2024 door overschrijven op ING reke-

ning:   IBAN: NL52 INGB 0005 1508 51  BIC: INGBNL2A 

t.n.v. Wandelsportvereniging Zelden Rust met vermelding “Contributie 2024” 

 

Secretariaat: Michiel de Ruijtersingel 9, 4535 AW Terneuzen. 

0618488300    

 

 

http://www.wsvzeldenrust.nl/
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